KONTAKT

lhr Schritt zu uns

Auf unserer Website wohnen.wahrendorff.de
stellen wir Ihnen unsere Wohn- und Betreuungs-
angebote vor.

Wohnplatzanfragen und Anmeldungen richten Sie
bitte an unsere Aufnahmeberatung. Unser Team infor-

miert und berat Sie gern.

Wahrendorff Wohnen Aufnahmeberatung:
Hindenburgstr. 1 (Amtshaus)

31319 Sehnde-liten

Fon 0513290-2263

Fax 0513290-2594

Mail aufnahmeberatung@wahrendorff.de

Stellen Sie Ihre Wohnplatzanfrage gern online:

www.wohnen.wahrendorff.de/service/wohnplatzanfrage
www.pflegeplatzmanager.de

Weitere Informationen finden Sie hier:

Sie haben Fragen?
Dann sind wir unter dieser
Telefonnummer fiir Sie da:

. 05132 90-2263
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Weitere Informationen finden Sie hier:

Wahrendorff Wohnen
Hindenburgstr. 1

31319 Sehnde-liten

Fon 0513290-2203

Fax 0513290 - 2266

Mail wohnen@wahrendorff.de
Web www.wahrendorff.de

Wahrendorff
Wohnen

WOHN- UND BETREUUNGSANGEBOT

Forensische Nachsorge
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SCHWERPUNKT

Neue Moglichkeiten
erproben

Frauen und Mannern, die aufgrund einer psychischen
Erkrankung eine Straftat begangen haben, bieten wir
ein forensisches Probewohnen an. Menschen aus dem
Mafregelvollzug haben bei uns somit die Moglichkeit,
ein selbstbestimmtes Leben in der Gesellschaft zu er-
proben.

Das Probewohnen kann sowohl in geschitzten Berei-
chen als auch in offenen Wohnformen stattfinden und
von drei Monaten bis zu funf Jahren dauern. Die Lange
wird individuell festgelegt.

Unser Angebot richtet sich an Frauen und Manner ab
18 Jahren mit geistiger und/oder seelischer Behinde-
rung, die sich selbst und/oder andere schadigen. Bei
uns bekommen diese Menschen eine Chance, ihre
eigenen Moglichkeiten und Fahigkeiten in einem
schiitzenden Rahmen zu erproben.

HEIMLEITUNG

Joachim Ziert
Mail joachim.ziert@wahrendorff.de

THERAPIEANGEBOTE

So unterstiitzen wir Sie

Unsere Angebote fiir Betreuung, Freizeit und Lebens-
gestaltung umfassen unter anderem:

Stuitzende Gesprachsangebote

— Einzelgesprache und Bezugspflege

— Psychologische Gesprachsangebote wie offene
Sprechstunden, Entwicklungsgesprache oder Gespra-
che mit Arzten und Psychologen aus unserer Ambulanz

— Wochentliche Hausbesuche durch einen Arzt der
externen Forensischen Institutsambulanz (FIA)

¢@> Tagesstruktur
v — Angebote des Tagwerkes in den Bereichen Fertigung

und Dienstleistung, Kunst und Handwerk, Park- und
Pflanzenpflege, Begegnung und soziales Lernen,
Arbeitsweltorientierte Angebote in unseren Tochter-
unternehmen, Tagesstatte

— Lebenspraktisches Training wie Einkaufstraining oder
Unterstutzung im Umgang mit Geld

— Bildungsangebote wie Lese- und Rechtschreibtraining,
Nachbhilfe und Begleitung zum Schulabschluss
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| O 1. fihle ich mich sicher.

Mitarbeiter und Mitbewohner
sind meine zweite Familie*

Herr J., Bewohner

eo2%e Gruppenangebote

— Psychoedukationsgruppe Schizophrenie, Emotions-
regulations-, Stresstoleranz-, Achtsamkeits-, Problem-
|6se- und Alkohol-Suchtgruppe

— Sporttherapie (30 verschiedene Sportarten - unter
anderem Fuf3ball, Tischtennis, Fitness und Basketball
sowie ,Outdoor-Sport*)

— Bewegungsangebote wie Trommeln, Tanz-Workshops
und Korper & Musik

— Akupunktur

Freizeit:

— Gemeinsame Ausfllige zu Hannover 96-Spielen oder
Festen in Hannover

— Disco, Kinoabende, Waffel-Kaffees mit Musik und
Disco in unserem Dorff-Gemeinschaftshaus

— Saisonale Veranstaltungen wie Karneval, weihnacht-
liches Krippenspiel oder Ostermarkt

WOHN- UND BETREUUNGSANGEBOT

lhr Ort fiir die Seele

In unserem Wohnangebot der forensischen Nach-
sorge ist das Hauptziel die schrittweise Wieder-
eingliederung in die Gesellschaft. Wir bereiten die
Menschen auf ein Leben in Freiheit vor. Dafiir bieten
wir ihnen individuelle Angebote zum Umgang mit
ihrer Erkrankung und den eigenen Problemen an.
Gemeinsam erarbeiten wir eine sinnvolle Tagesstruk-
tur und Perspektiven fiir die Zukunft. Wir férdern
lebenspraktische Fahigkeiten, Selbststandigkeit und
Eigenverantwortung. Damit streben wir eine schritt-
weise Reduzierung der Betreuung an.




